Glucksfall GroBeltern

Wie es mit den GroBeltern richtig rund lauft

& conpadres




= /weifacher Vater

= Business Coach (dvct) & familylab-
Seminarleiter (Jesper Juul)
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Was Dich erwartet

Wieso Oma und Opa wichtig sind
Umgang mit Unterschieden

Hilfe, ich werde wieder zum Kind

Die lieben Schwiegereltern

Wenn GroBeltern sich nicht interessieren

Lesetipp




Rolle von Oma & Opa

= GroBeltern sind weitere
Bezugspersonen

= Alltag der Kinder wird erweitert

= GroBeltern sind der Schlussel zur
Familiengeschichte

= Sonderfall Opa: Freund und
Begleiter statt Ernahrer




Unterschiede

= Verantwortung liegt bei uns Eltern

= Signale der Kinder wahr- und
ernstnehmen

= Das Recht der GroBeltern auf eigene
Regeln




Ruckfall Kindheit

= Personliche Triggerpunkte kennen
= Omas und Opas Regeln akzeptieren
= Spannungsfeld: Weihnachten

= Sonderfall:
Finanzielle Abhangigkeiten
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Schwiegereltern

= Konkurrenz zwischen den Frauen?

= Schwiegereltern als Schlussel zum
Partner/zur Partnerin




Desinteresse

= Enttauschungen annehmen

= Hilfe bei Kontaktaufnahme

@ von Enkel zu GroBeltern

= Spannungsfeld: Trennung




Lesetipp

www.Rizz.de

sascha Schmidt
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